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ESTRIE
Centre de ressources périnatales

OFFRE D’EMPLOI
Assistante périnatale sur appel

Le projet et ses enjeux :
Naissance Renaissance Estrie est un organisme communautaire famille oeuvrant en périnatalité et
promoteur d’un volet d’économie sociale.

Description du poste :

L’assistante périnatale offre des relevailles a domicile aux familles ayant un enfant de moins de 12 mois.
Elle effectue des taches reliées aux soins du bébé et des autres enfants de la famille, donne un coup de
main pour les travaux ménagers quotidiens, peut préparer un repas et soutenir la mére pendant son
allaitement. Elle sait écouter, encourager et confirmer la mere et le pére dans leur réle de parent, tout
en demeurant a 'affiit des besoins de la famille afin d’aider les parents a trouver leurs propres solutions.

Formations, compétences et expériences de travail :

Formation d’auxiliaire familiale et sociale ou un minimum de 3 ans d'expérience pertinente aupres
des poupons ou des familles

Connaitre la périnatalité (soins du bébé, alimentation, maladies infantiles courantes, etc.)

Bien connaitre I'allaitement maternel

e Connaitre des informations justes et a jour sur la sécurité
e Connaitre des techniques en écoute active

e Connaitre du milieu communautaire

® Posséder une voiture

Qualités :

Capacité d’établir une relation de confiance avec les familles et de respecter leurs valeurs et leurs
choix

Authenticité, autonomie, initiative, débrouillardise et capacité d’organisation

Facilité d’adaptation et esprit de collaboration

Capacité de travailler seule

Rémunération et conditions de travail :

Travail : Sur appel (aucun minimum d’heures garanties)
Lieu de travail : Au domicile des familles (région 05)

Salaire : 11.89%/h

Horaire de travail Jour

Entrée en fonction : 5 mars 2012

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curriculum vitae accompagné d’une lettre de
présentation au plus tard le 24 février 2012 au:
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1190, Bowen Sud  Sherbrooke (Québec) JIG 2HI Fax: 819 569-6177
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