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Au service des gens exclus

Efl Jérome Gaudreau
“ . LaTribune

(SHERBROOKE) Agencer l'art et
l'intervention collective afin d'aider
les gens en difficulté. Cette idée
sortie tout droit de la téte de la
travailleuse sociale Stéphanie
Grenier a permis la création de la
troupe de thééatre Artifice, servant de
tremplin a de nombreux participants
depuis plus de quatre ans.

Des projets du genre, Stéphanie
Grenier les multiplie. Celle qui a fait
son entrée a la Coalition
sherbrookoise pour le travail de rue
en 2008 a déja laissé un bel héritage
aux gens exclus de la société.

Stéphanie Grenier

Imacom, Jessica Garneau Agée de 27 ans, la travailleuse

sociale ne compte pas s'arréter la.
Car selon elle, c'est en valorisant le
travail d'équipe et en impliquant les
personnes marginales qu'il sera possible, un jour, de vivre dans un monde meilleur.

Son souci d'aider les gens remonte jusqu'au début de I'adolescence. De 13 a 18 ans, alors qu'elle habitait
Québec, Stéphanie Grenier s'impliquait auprés du Patro Saint-Vincent-de-Paul en offrant du répit aux familles, en
devenant assistante- monitrice, en soutenant les jeunes et en préparant les moniteurs.

Peu avant d'achever son expérience de bénévolat au Patro, Stéphanie Grenier étudiait au méme moment a
I'Université de Sherbrooke. Son but? Devenir travailleuse sociale. Aujourd'hui, elle peut dire mission accomplie.

« Je me suis rapidement intéressée au processus de marginalisation, dit-elle. J'en ai d'ailleurs fait le sujet de ma
maitrise. En effectuant un stage au Tremplin 16-30, j'ai ensuite choisi d'utiliser I'art comme= outil d'intégration. Si
huit jeunes seulement prenaient part au projet lors du premier spectacle de la troupe Artifice, maintenant, 35
personnes profitent de cette tribune en participant a la cinquieme édition. »

Ce désir de sortir les personnes vivant dans I'ombre la méne a vouloir organiser prochainement des voyages=
d'aide humanitaire. Et ce, aprés avoir elle-méme participé a ce genre d'expériences au Brésil dans le but de
soutenir une communauté.

Depuis son arrivée a Sherbrooke, Stéphanie Grenier ne cesse de s'impliquer au sein de plusieurs organisations.

« Pour moi, le bénévolat, c'est vital. D'ailleurs, je trouve cela trés agréable de m'impliquer a Sherbrooke parce
que je considére qu'il y a une bonne concertation entre les différents organismes : tout le monde se demande ce
qu'on peut faire ensemble pour aider les gens et ¢a, c'est super! » souligne-t-elle.

En plus d'étre assistante au chargé de cours en service social a I'Université de Sherbrooke, la travailleuse de rue
du centre-ville est membre du conseil d'administration de la Chaudronnée, aide aux activités de la Société
canadienne de la sclérose en plaques et appuie le comité Logement du Tremplin 16-30 ainsi que le comité
organisateur de la Nuit des sans-abri.
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Lors de la 10e édition de cette Nuit des sans-abri, la Table itinérance de Sherbrooke a d'ailleurs honoré
Stéphanie Grenier en lui décernant le prix Coup de coeur dans la catégorie Individu. Une autre preuve de toute
I'appréciation de ses pairs.

« Dans dix ans, j'aimerais étre encore a Sherbrooke et demeurer aussi impliquée, sinon plus, lance-t-elle. J'ai
plein de projets en téte. Bient6t, je compte d'ailleurs coanimer des groupes d'endeuillés a la Maison Aube-
Lumiére. »

« Je tiens surtout a préciser que je ne suis pas seule dans tout cela, ajoute-t-elle. De nombreux intervenants
initient de merveilleux projets dans lesquels j'embarque et en retour, ils me supportent beaucoup! »
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