Un brunch de Noél a saveur sociale
grace a la Grande Table

JEROME GAUDREAU

SHERBROOKE — Certains se sont
présentes au brunch de Noél de
la Grande Table pour profiter
gratuitement dun bon repas du
temps des Fétes. D’autres sou-
haitaient que leur enfant regoi-
veun autre cadeau du pére Noél.
Sitoutes lesraisons semblaient
bonnes pour prendre part a ce
brunch du 25 décembre, les
150 convives partageaient tou-
tefois un point en commun. Le
deésir de rompre avec la solitude
a Noél

Depuis 1992, la Grande Ta-
ble poursuit sa mission en
préparant un brunch pour de
nombreuses familles. Le menu
change rarement. Tourtiére, ra-
gout de pattes, biiche de Noé&l.
Et ce qui demeure également,
c’est cette ambition de briser
I"isolement.

«Plusieurs en profitent pour
manger un vrai repas tradition-
neldutemps des Fétes, mais les
gens viennent surtout pour so-
cialiser et voir un peu d’action
le 25 decembre, informe l'in-
tervenante Nicole Rousseau.
On accueille aussi de nom-
breuses familles immigrantes
qui vivent leur premier Noél
au Québec.»

La famille Silva-Perez etait
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Prés de150 personnes ont ét accueillies par Lise Paquette-Carbonneau, Claudine Roy et les autres bénévoles de
laGrande Table lors du traditionnel brunch de Noél. Tourtiére et ragoit de pattes étaient évidemment au menu.

de celles qui avaient droit a un
premier Nogl blanc.

«Nous avons quitté le Chili
il y a six mois, explique Ingrid
Perez, dans un frangais impec-
cable. Nous n'avions jamais

goute au repas traditionnel du
Québec. Cest trés bon. Noél,
c’est important pour nous. On
doit celebrer en groupe et c’est
la raisonqui nous amene ici. On
ne connait pas encore beaucoup

de monde a Sherbrooke.»

«Le brunch nous permet mé-
me d’accueillir une famille co-
lombienne. ajoute son conjoint
Francisco Silva. Elle estau Qué-
bec depuis quelques semaines
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seulement. C’est une belle facon
de I'intégrer et de lui souhaiter
la bienvenue a son tour.»

Une tradition a poursuivre

Avec ces clowns, ces lutins, ce
pére Noél et tous ces cadeaux,
les84 enfants présents ont connu
des instants magiques vendredi.
Normal que les parents souhai-
tent revenir chaque anneée.

«On a participé au tout pre-
mier brunch et depuis, on n'a
pas raté une seule eédition,
affirme Alain, le pére d’une
famille de troisenfants qui
souhaitait garder I'anonymat.
Ma plus vieille, qui est dgee de
21 ans aujourd'hui, était avec
nous ce jour-la et elle est encore
ici awjourd’hui! Pour nous, ce
brunch est devenu une belle
tradition du temps des Fétes.»

«Sans la Grande Table, toute
la famille serait demeurée a la
maison aujourd’hui et méme
si nous avons regu un Panier
de l’espoir avant Noél, nous
n’‘aurions pas pu préparer un
aussi bon repas, renchérit Dia-
ne, la meére de la famille. Mais
Jaurais probablement trouvé
une facon de faire de quoi de
bien quand méme.»

Pour permettre a tous les
invités de pouvoir s’offrir ce
somptueunx festin, les bénévoles
du Club Rotary se sont transfor-
mes en chauffeurs de taxi I'ins-
tant de quelques heures.

«Il aurait été impossible de
se présenter ici sans eux. On
n'a pas de voiture et de toute fa-
¢on, je suisun handicapé visuel.
Puis le 25 décembre, il n’y a pas
de transport en communy, ter-
mine le pére de famille,



