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Pour célébrer ses 25 ans, l'Association des accidentés 

cérébro-vasculaires et traumatisés crâniens de l'Estrie 

(ACTE) s'est offert comme cadeau une murale. Bien en 

vue au coin des rues King Ouest et Jacques-Cartier 

Nord, l'œuvre, dont le thème est Fenêtre sur Acte, a 

permis à une vingtaine de personnes de dépasser leurs 

limites. 

Dans les trois fenêtres qui sont peintes sur le mur de 

l'édifice, quelques-uns des services offerts par ACTE y 

sont représentés. De plus, les personnages affichés sont 

de vrais membres que l'on peut facilement reconnaître.  

La directrice artistique du projet, Annie Bilodeau, salue le travail des membres qui y ont participé. À raison de 

trois jours par semaine, durant environ deux mois, cet atelier supervisé mettait en commun les forces et 

énergies de chacun. 

 « Pour certains, le travail n'était pas facile. On retrouve entre autres des gens qui à la suite d'un AVC ne 

peuvent plus utiliser leur main droite et qui devaient peindre avec leur main gauche. Ce n'était pas évident pour 

eux », fait-elle remarquer. 

Par ailleurs, cette dernière explique qu'elle donne des cours d'art pour ACTE depuis maintenant cinq ans et que 

les membres étaient rendus là dans leur démarche. « Nous étions rendus à faire un gros projet », dit-elle en 

riant. 

Un attrait touristique 

Pour la directrice d'ACTE, Chantal Charest, la murale pourra également s'inscrire parmi celles qui ornent déjà 

la Ville. « Les murales sont un attrait touristique important à Sherbrooke. Aussi, nous avions la chance d'avoir 

parmi nous une personne qui a travaillé pour M.U.R.I.R.S et qui avait de l'expérience avec ce type de projet », 

raconte-t-elle en faisant allusion à Mme Bilodeau. 

À cela, elle ajoute qu'environ 8000 véhicules par jour circulent aux coins des rues King et Jacques-Cartier, 

donnant ainsi une visibilité supplémentaire à l'organisme. 

Chez ACTE, l'idée d'une murale plane depuis plus de trois ans et a finalement été réalisée. De plus, Mme 

Charest mentionne que l'organisme entame ses festivités pour son 25
e
 anniversaire et que d'autres projets de 

grande envergure s'ajouteront à celui-ci. 

Même si ce projet est qualifié de grandiose par la directrice, cette dernière explique qu'il n'est pourtant pas l'un 

des plus dispendieux. « La main d'œuvre s'avère être nos membres. Nous n'avons eu qu'à payer le matériel », 

soutient-elle.   
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