 (Rencontres
Prendlales

* Petits groupes de 6 a 8 couples

e Ambiance chaleureuse favorisant
les échanges

¢ Session régu 1€ére ou 1ntensive

(Grossesse
Développement du bébé
Accouchement
Gestion de la douleur
Visite du CHUS
Allaitement
Retour a la maison

Informez-vous au :

819 569-3119

WWW.nl‘e-Cl‘P.C()m

Inscription en tout temps

aissance Asbestos ® Cookshire ® East Angus ®* Magog

Renaissance
Estrie

Centre de ressources périnatales  Sherbrooke ® Richmond ¢ Valcourt ® Windsor



