INVITATION
RENCONTRE REGIONALE

DES SERVICES EN SANTE
MENTALE DE L'ESTRIE

Theme : Centre de crise communautaire en Estrie
Quand: Lundi5 decembre 2022de10ha14h 30 o
Lieu: 1255 rue Daniel - Porte 12 - Sherbrooke

N

10 h Accuell et mot de bienvenue
10 h15 Quoi de neuf depuis deux ans?
11 h Atelier
12 h Diner (Service traiteur) —
13 h Présentation de M. Sebastien Laberge, Directeur général
du Partage St-Francois, organisme mandataire de
I'implantation du Centre de crise
14 h Péeriode d’echange, discussion et questions
14 h 30 Evaluation de la journée et fin de la rencontre

INSCRIPTION NECESSAIRE POUR LE DINER :
819 822-0363 ou 1800 561-0363
rencontresregionales@prodefestrie.org ou info@prodefestrie.org
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Pour toutes questions ou informations, contactez E@

Marie-Pier Audet - Chargée de projet Rencontres régionales PRODEF

Estrie


mailto:rencontresregionales@prodefestrie.org

Mﬁ LES RENCONTRES

PRODEF  REGIONALES EN ESTRIE

Estrie

Ce sont des rencontres, ou les personnes utilisatrices des services en santé
mentale, échangent sur l'organisation, le fonctionnement et la qualité des
services offerts en Estrie. Pro-Def Estrie est l'organisme qui soutient les
Rencontres regionales.

Les Rencontres régionales permettent aux personnes de:

e S'approprier leur pouvoir individuel et collectif;

e Favoriser leur participation citoyenne;

e S'informer, s'outiller et déevelopper leur vision critique;

e Partager leur savoir et leurs expériences;

e Developper un sentiment de solidarité et d'appartenance;

e Débattre et émettre leur point de vue sur les principes et les pratiques
ayant un impact sur leur vie;

e Maintenir le lien entre les delegués régionaux et les participants aux
Rencontres régionales.

Etre délégué régional, c'est quoi?

Un deléegue régional est une personne vivant ou ayant vecu un probleme de
santé mentale qui est élue par ses pairs. Son rdle est de porter la parole des
usagers dans les differents lieux de concertation en région.

Les responsabilités d'un délegue regional :

e Respecter la prépondeéerance du principe de l'interét général des personnes
utilisatrices;

o ttre porteur de la parole des personnes utilisatrices dans les différents
lieux de concertation tant local que régional;

e Recueillir de l'information et la partager lors des Rencontres réegionales;

e Assister aux Rencontres régionales et aux Rencontres des délegués
régionaux.

Pour toutes questions ou informations, contactez Marie-Pier Audet
Chargee de projet - Rencontres régionales

819 822-0363 ou 1 800 561-0363
rencontresregionales@prodefestrie.org
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