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Conditions et avantages à vous joindre à Parkinson Estrie 

SOMMAIRE DU POSTE 

À l'attention de Mme Charlène Brulard, directrice générale
À l'adresse courriel : direction.pe@gmail.com 
Entrée en fonction : août 2025

Poste de 28h par semaine;
Horaire flexible selon les besoins des membres et de
l’organisme;
Déplacements fréquents sur le territoire estrien à prévoir
(voiture et permis de conduire requis);
Centre de conditionnement physique sur place et gratuit;
Stationnement gratuit;
Rabais partenaire à la cafétaria; 
Environnement de travail humain, stimulant et porteur de sens.

PRINCIPALES RESPONSABILITÉS 

INTERVENANT PSYCHOSOCIAL 

Sous la supervision de la direction générale, l’intervenant psychosocial
planifie, anime et coordonne diverses activités pour les membres de Parkinson
Estrie. Il joue un rôle essentiel dans l’accompagnement des personnes
touchées par la maladie de Parkinson et de leurs proches, en plus de
contribuer activement au développement et au rayonnement de l’organisme.

Intervention psychosociale et accompagnement
Offrir des rencontres individuelles en personne (au bureau, à domicile ou
en ligne);
Animer des groupes de soutien ;
Accompagner les membres vers les ressources communautaires ou
institutionnelles appropriées à leurs besoins;
Offrir une écoute active, un soutien émotionnel et une orientation
bienveillante.

Animation et développement d’activités
Concevoir et animer des activités ou projets financés par des subventions;
Participer à l’organisation d’événements et d’activités ponctuelles
(conférences, journées thématiques, campagnes de financement, etc.);
Collaborer à l’élaboration et à la mise en œuvre de la programmation
annuelle.

Administration et collaboration
Rédiger les suivis psychosociaux, tenir les dossiers à jour et compiler les
statistiques;
Contribuer au développement de partenariats avec les acteurs du milieu
communautaire, institutionnel et de la santé.

Profil recherché

Diplôme d’études collégiales ou universitaires ou domaine connexe;
Minimum de 2 à 3 ans d’expérience pertinente en intervention
psychosociale, animation de groupe;
Excellente capacité d’écoute, d’empathie et de communication;
Bonne capacité rédactionnelle en français;
Connaissance du milieu communautaire;
Connaissance de l’anglais (un atout);
Autonomie, rigueur, polyvalence, sens de l’organisation et esprit
d’équipe.

Parkinson Estrie est un organisme communautaire qui
soutient, depuis près de 30 ans, les personnes atteintes de la
maladie de Parkinson ainsi que leurs proches aidants. Nous

avons à cœur d’offrir des services professionnels, humains et
de grande qualité. Par nos activités, notre accompagnement
et notre écoute, nous contribuons concrètement à améliorer
la qualité de vie de nos membres. Joignez-vous à une petite

équipe chaleureuse et engagée, qui fait une réelle différence
au quotidien.


